
人権
じ ん け ん

の窓
ま ど

 

次へ

様
さ ま

々
ざ ま

な人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

だれもが 自
じ

分
ぶ ん

らしく 生
い

きるために 

栃
と ち

木
ぎ

県
け ん

教
きょう

育
い く

委
い

員
い ん

会
か い

 



次へ

 一人
ひとり

一人
ひとり

が安
あ ん

心
し ん

して生
せ い

活
か つ

できるよ

うな工
く

夫
ふ う

や取組
と り く み

がされているところ、

また、気
き

になるところを見
み

つけ、そこ

をクリックしてみましょう。 

 

 ためしに、A-1 にある工夫
く ふ う

や気
き

に

なることころをクリックしてみまし

ょう。 

 

 すべての確
か く

認
に ん

が終
お

わったら、下
し た

の

「次
つ ぎ

へ」ボタンをクリックしてくださ

い。 



戻る

 県内
けんない

には、令和
れ い わ

５(2023)年
ねん

12月
がつ

現在
げんざい

、119 か国
こく

49,843人
にん

の外国人
がいこくじん

が暮
く

らしています。国
こく

内
ない

における日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

育
いく

を行
おこな

う機
き

関
かん

・施
し

設
せつ

は令
れい

和
わ

４(2022)年
ねん

現
げん

在
ざい

で2,764

箇
か

所
しょ

あり、年
ねん

々
ねん

増
ぞう

加
か

しています。 

 県内
けんない

には、令和
れ い わ

５(2023)年
ねん

12月
がつ

現在
げんざい

、119 か国
こく

49,843人
にん

の外国人
がいこくじん

が暮
く

らしています。国
こく

内
ない

における日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

育
いく

を行
おこな

う機
き

関
かん

・施
し

設
せつ

は令
れい

和
わ

４(2022)年
ねん

現
げん

在
ざい

で2,764

箇
か

所
しょ

あり、年
ねん

々
ねん

増
ぞう

加
か

しています。 

 駅
えき

やショッピングモールなどには、車
くるま

いすのマークがあ

る「車
くるま

いす兼
けん

用
よう

エレベータ」が設
せっ

置
ち

されている場
ば

所
しょ

が多
おお

く

あります。ボタンが低
ひく

く設
せっ

置
ち

されていたり、手
て

すりやミラ

ーが設
せっ

置
ち

されていたり、車
くるま

いす利
り

用
よう

者
しゃ

が使
つか

いやすいように

なっています。 

 大人
おとな

と同
おな

じように、子
こ

どもにも一人
ひとり

の人間
にんげん

としての 

人権
じんけん

があります。しかし、いじめや暴力
ぼうりょく

、不
ふ

登
とう

校
こう

、先生
せんせい

 

による体罰
たいばつ

、また親
おや

からの虐待
ぎゃくたい

など子
こ

どもの人権
じんけん

を

侵害
しんがい

する様々
さまざま

な問題
もんだい

が起
お

こっています。 

 大人
おとな

と同
おな

じように、子
こ

どもにも一人
ひとり

の人間
にんげん

としての 

人権
じんけん

があります。しかし、いじめや暴力
ぼうりょく

、不
ふ

登
とう

校
こう

、先生
せんせい

 

による体罰
たいばつ

、また親
おや

からの虐待
ぎゃくたい

など子
こ

どもの人権
じんけん

を

侵害
しんがい

する様々
さまざま

な問題
もんだい

が起
お

こっています。 



インターネットによる人権
じ ん け ん

侵害
し ん が い

 
 インターネットは手

て

軽
がる

で便
べん

利
り

なメディアであり、世
せ

界
かい

中
じゅう

 

の人
ひと

と簡単
かんたん

につながることができます。しかし、自
じ

分
ぶん

が誰
だれ

 

かを明
あ

かさずに情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

することができることを悪用
あくよう

して悪口
わるぐち

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

【氏
し

名
めい

や生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、住
じゅう

所
しょ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、

画
が

像
ぞう

など個
こ

人
じん

が特
とく

定
てい

されるもの】がネットに流
なが

される問
もん

題
だい

があります。 

 視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

【目
め

が見
み

えない人
ひと

、見
み

える範囲
は ん い

が狭
せま

い人、視力
しりょく

がとても弱
よわ

い人】が歩
ある

きやすいように、点字
て ん じ

ブロックが

設置
せ っ ち

されています。白
はく

杖
じょう

や足
あし

の裏
うら

の感覚
かんかく

で、正確
せいかく

な歩行
ほ こ う

位置
い ち

や方
ほう

向
こう

を知
し

ることができます。 

 戻る

 県内
けんない

には、令和
れ い わ

６(2024)年
ねん

12月
がつ

現在
げんざい

、116 か国
こく

55,762人
にん

の外国人
がいこくじん

が暮
く

らしています。国
こく

内
ない

における日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

育
いく

を行
おこな

う機
き

関
かん

・施
し

設
せつ

は令
れい

和
わ

４(2022)年
ねん

現
げん

在
ざい

で2,764

箇
か

所
しょ

あり、年
ねん

々
ねん

増
ぞう

加
か

しています。 



インターネットによる人権
じ ん け ん

侵害
し ん が い

 
 インターネットは手

て

軽
がる

で便
べん

利
り

なメディアであり、世
せ

界
かい

中
じゅう

 

の人
ひと

と簡単
かんたん

につながることができます。しかし、自
じ

分
ぶん

が誰
だれ

 

かを明
あ

かさずに情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

することができることを悪用
あくよう

して悪口
わるぐち

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

【氏
し

名
めい

や生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、住
じゅう

所
しょ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、

画
が

像
ぞう

など個
こ

人
じん

が特
とく

定
てい

されるもの】がネットに流
なが

される問
もん

題
だい

があります。 

 大人
おとな

と同
おな

じように、子
こ

どもにも一人
ひとり

の人間
にんげん

としての

人権
じんけん

があります。しかし、いじめや暴力
ぼうりょく

、不
ふ

登
とう

校
こう

、先生
せんせい

による体罰
たいばつ

、また親
おや

からの虐待
ぎゃくたい

など子
こ

どもの人権
じんけん

を

侵害
しんがい

する様々
さまざま

な問題
もんだい

が起
お

こっています。 

 障害
しょうがい

のある人は、移
い

動
どう

することや文字
も じ

を読
よ

むこと、音声
おんせい

 

を聞
き

き取
と

ることなどに困難
こんなん

を感
かん

じることがあります。また、 

障害者
しょうがいしゃ

というだけで、周
まわ

りから特
とく

別
べつ

な目
め

で見
み

られ、差
さ

別
べつ

を 

受
う

けることがあります。 

女性
じ ょ せ い

 
 「食

しょく

事
じ

づくりや掃
そう

除
じ

、子
こ

育
そだ

ては女
おんな

がやって当
あ

たり前
まえ

」な 

ど、性
せい

別
べつ

だけで仕
し

事
ごと

や役
やく

割
わり

を決
き

められたり、男
だん

性
せい

から暴
ぼう

力
りょく

 

を受
う

けたりすることがあります。 戻る



 大人
お と な

と同
おな

じように、子
こ

どもにも一人
ひ と り

の人間
にんげん

としての

人権
じんけん

があります。しかし、いじめや暴力
ぼうりょく

、不登校
ふ と う こ う

、先生
せんせい

による体罰
たいばつ

、また親
おや

からの虐待
ぎゃくたい

など子
こ

どもの人権
じんけん

を

侵害
しんがい

する様々
さまざま

な問題
もんだい

が起
お

こっています。 

戻る

 県内
けんない

には、令和
れ い わ

６（2024）年
ねん

12月
がつ

現在
げんざい

、116か国
こく

55,762人の外国人
がいこくじん

が暮
く

らしています。外国人
がいこくじん

が住
す

みや

すい社会
しゃかい

を作
つく

るため、国際
こくさい

交流
こうりゅう

イベントや多
た

文
ぶん

化
か

と触
ふ

れ

合
あ

う講
こう

座
ざ

を行
おこな

っている地
ち

域
いき

があります。  



高齢者
こ う れ い し ゃ

 
 人

ひと

は何歳
なんさい

になっても生
い

きがいをもって生
せい

活
かつ

したいと願
ねが

っ

ています。年齢
ねんれい

や心身
しんしん

の状態
じょうたい

等
とう

によって高齢者
こうれいしゃ

を分
わ

け隔
へだ

てる

ことなく誰
だれ

でも参加
さ ん か

できる「通
かよ

いの場
ば

」では、体操
たいそう

や運動
うんどう

、

料理
りょうり

教室
きょうしつ

、グランド・ゴルフ、農作業
のうさぎょう

、スマホ教室
きょうしつ

など、地域
ち い き

の特色
とくしょく

を生
い

かした取
とり

組
くみ

が行
おこな

われています。 

部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

（同和
ど う わ

問題
も ん だ い

） 
 日

に

本
ほん

の歴
れき

史
し

の中でつくられた身
み

分
ぶん

差
さ

別
べつ

により、国
こく

民
みん

の一
いち

部
ぶ

の

人々
ひとびと

が長年
ながねん

にわたり差
さ

別
べつ

を受
う

けてきました。それらの人々
ひとびと

は、

特定
とくてい

の地
ち

域
いき

出
しゅっ

身
しん

であることやそこに住
す

んでいることを理
り

由
ゆう

に、

今
いま

も結婚
けっこん

や就職
しゅうしょく

などで差
さ

別
べつ

を受
う

けることがあります。 

北朝鮮
きたちょうせん

当局
と う き ょ く

による拉致
ら ち

問題
も ん だ い

等
と う

 

 北朝鮮
きたちょうせん

【朝鮮
ちょうせん

民主
みんしゅ

主義
し ゅ ぎ

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

】当局
とうきょく

による拉致
ら ち

問題
もんだい

が

発生
はっせい

しています。日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

は、これまでに 17名
めい

を拉
ら

致
ち

被
ひ

害
がい

者
しゃ

として認
みと

めています。 

 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

補助
ほ じ ょ

犬法
けんほう

の啓発
けいはつ

のためのマークです。「身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

補
ほ

助
じょ

犬
けん

法
ほう

」において、公共
こうきょう

の施設
し せ つ

や交通
こうつう

機関
き か ん

はもちろん、デ

パートやスーパー、ホテル、レストランなどの民間
みんかん

施設
し せ つ

は、身体
しんたい

障害
しょうがい

のある人が身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

補
ほ

助
じょ

犬
けん

を同伴
どうはん

するのを受
う

け入
い

れる

義
ぎ

務
む

があります。 

 

戻る



女性
じ ょ せ い

 
 令和

れ い わ

４（2022）年
ねん

の労働
ろうどう

人口
じんこう

総数
そうすう

に占
し

める女性
じょせい

の割合
わりあい

は

44.9％であり、増加
ぞ う か

傾向
けいこう

にあります。建設業
けんせつぎょう

、情報
じょうほう

通信業
つうしんぎょう

で働
はたら

く女
じょ

性
せい

が増
ふ

えています。 

高齢者
こ う れ い し ゃ

 

 人
ひと

は何歳
なんさい

になっても生
い

きがいをもって生
せい

活
かつ

したいと願
ねが

って

います。しかし、高齢者
こうれいしゃ

という理由
り ゆ う

で仲間外
な か ま は ず

れにされたり、

虐待
ぎゃくたい

されたりすることがあります。 

 

 目
め

の不自由
ふ じ ゆ う

な方
かた

が安全
あんぜん

に横断
おうだん

できるように、歩
ほ

行者用
こうしゃよう

信号
しんごう

が

青
あお

のタイミングで横断
おうだん

歩道
ほ ど う

の両端
りょうたん

から音響
おんきょう

（「ピヨピヨ」「カッ

コー」など）を鳴動
めいどう

させ、誘導
ゆうどう

を行う信号機
し ん ご う き

があります。 

戻る

 県内
けんない

には、令
れい

和
わ

６（2024）年 12 月現在
げんざい

、116 か国
こく

55,762人
にん

の外国人
がいこくじん

が暮
く

らしています。外国人
がいこくじん

という理由
り ゆ う

で、

アパートの契約
けいやく

や入
にゅう

居
きょ

を断
ことわ

られることがあります。 



HIV感染者
か ん せ ん し ゃ

・ハンセン病
びょう

患者
か ん じ ゃ

及
お よ

び元患者
も と か ん じ ゃ

 

 エイズウイルスやハンセン病
びょう

について正
ただ

しく理解
り か い

され

ていないために、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の様々
さまざま

な場面
ば め ん

で差別
さ べ つ

されること

があります。また、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が広
ひろ

まった

際
さい

には、感染者
かんせんしゃ

やその家族
か ぞ く

、病院
びょういん

に勤
つと

める人が差別
さ べ つ

された

ケースも発生
はっせい

しました。 

アイヌの人々 

 古
ふる

くから北
ほっ

海
かい

道
どう

を中
ちゅう

心
しん

に日
に

本
ほん

に住み、独自
ど く じ

の文化
ぶ ん か

や伝統
でんとう

を

築
きず

き上
あ

げてきました。現在
げんざい

は先住
せんじゅう

民族
みんぞく

として認
みと

められていま

すが、今
いま

もなお就職
しゅうしょく

、結婚
けっこん

などで差別
さ べ つ

を受
う

けることがありま

す。 

戻る



犯罪
は ん ざ い

被害者
ひ が い し ゃ

とその家族
か ぞ く

 

 被害者
ひ が い し ゃ

やその家族
か ぞ く

は事件
じ け ん

そのものの被害
ひ が い

だけでなく、

興味
きょうみ

本位
ほんい

なうわさ話
ばなし

や報道
ほうどう

などによってさらに苦
くる

しみを受
う

けることがあります。 

高齢者
こ う れ い し ゃ

 

 人
ひと

は何歳
なんさい

になっても生
い

きがいをもって生活
せいかつ

したいと

願
ねが

っています。現在
げんざい

、互
たが

いの尊厳
そんげん

を尊重
そんちょう

し、ともに生
い

き

る社
しゃ

会
かい

の実現
じつげん

を目指
め ざ

して、小中
しょうちゅう

高生
こうせい

を対象
たいしょう

にした

「認知症
にんちしょう

サポーター養成
ようせい

講座
こ う ざ

」などの取組
とりくみ

も行
おこな

われてい

ます。 

戻る

犯罪
は ん ざ い

被害者
ひ が い し ゃ

とその家族
か ぞ く

 

 被害者
ひ が い し ゃ

やその家族
か ぞ く

は事件
じ け ん

そのものの被害
ひ が い

だけでなく、

興味
きょうみ

本位
ほんい

なうわさ話
ばなし

や報道
ほうどう

などによってさらに苦
くる

しみを受
う

けることがあります。 



女性
じ ょ せ い

 

 男女
だんじょ

ともに仕事
し ご と

と育児
い く じ

を両立
りょうりつ

できるよう法
ほう

改正
かいせい

が行
おこな

われ、

令和
れ い わ

４（2022）年度
ね ん ど

の男性
だんせい

の育児
い く じ

休業
きゅうぎょう

取得率
しゅとくりつ

は過去
か こ

最高
さいこう

の

17.13％に達
たっ

しました。男性
だんせい

が休暇
きゅうか

を取得
しゅとく

し育児
い く じ

や家事
か じ

に

参加
さ ん か

することで、女性
じょせい

の負担
ふ た ん

が軽減
けいげん

されたり、社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

しや

すくなったりしています。しかし、「食事
しょくじ

づくりや掃除
そ う じ

、子
こ

育
そだ

ては女
おんな

がやって当
あ

たり前
まえ

」など、性別
せいべつ

だけで仕事
し ご と

や役割
やくわり

を決
き

められたり、男性
だんせい

から暴力
ぼうりょく

を受
う

けたりすることがあります。 

 

性的
せ い て き

マイノリティに関
か ん

する人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

 「同性
どうせい

や男女
だんじょ

両性
りょうせい

を好
す

きになること」や、「『体
からだ

の性
せい

』と『心
こころ

の性
せい

』が一
いっ

致
ち

しないこと」で、周
まわ

りから特
とく

別
べつ

な目
め

で見
み

られる

など、差別
さ べ つ

されることがあります。「考
かんが

え方
かた

」や「感
かん

じ方
かた

」が

一人一人
ひ と り ひ と り

違
ちが

うように、「性
せい

のあり方
かた

」も人
ひと

によって様
さま

々
ざま

です。 

 

戻る

女性
じ ょ せ い

 

 男女
だんじょ

ともに仕事
し ご と

と育児
い く じ

を両立
りょうりつ

できるよう法
ほう

改正
かいせい

が行
おこな

われ、

令和
れ い わ

４（2022）年度
ね ん ど

の男性
だんせい

の育児
い く じ

休業
きゅうぎょう

取得率
しゅとくりつ

は過去
か こ

最高
さいこう

の

17.13％に達
たっ

しました。男性
だんせい

が休暇
きゅうか

を取得
しゅとく

し育児
い く じ

や家事
か じ

に

参加
さ ん か

することで、女性
じょせい

の負担
ふ た ん

が軽減
けいげん

されたり、社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

しや

すくなったりしています。しかし、「食事
しょくじ

づくりや掃除
そ う じ

、子
こ

育
そだ

ては女
おんな

がやって当
あ

たり前
まえ

」など、性別
せいべつ

だけで仕事
し ご と

や役割
やくわり

を決
き

められたり、男性
だんせい

から暴力
ぼうりょく

を受
う

けたりすることがあります。 

 



イラストに
もどる

災害
さ い が い

に伴
ともな

う人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

 平成
へいせい

23年
ねん

３月
がつ

11日
にち

に発生
はっせい

した東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

によって引
ひ

き起
お

こされた福島
ふくしま

第一
だいいち

原子力
げんしりょく

発電所
はつでんしょ

の事故
じ こ

により、

被災
ひ さ い

された人々
ひとびと

に対
たい

する偏見
へんけん

や差別
さ べ つ

、避難
ひ な ん

した子
こ

どもへのいじめなどの問題
もんだい

が発生
はっせい

しました。 

 また、災
さい

害
がい

が起
お

きたときの避難所
ひ な ん じ ょ

では、プライバシーの問題
もんだい

をはじめ、高齢者
こうれいしゃ

や障害者
しょうがいしゃ

など普段
ふ だ ん

から支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人々
ひとびと

がより生活
せいかつ

しづらい状
じょう

況
きょう

）に置
お

かれるという問
もん

題
だい

があります。 

 

刑
け い

を終
お

えて出
し ゅ っ

所
し ょ

した人
ひ と

 

 罪
つみ

を償
つぐな

った後
あと

も就職
しゅうしょく

や住
す

まいを見
み

つけることができず、社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

がうまく進
すす

まないことがあります。 

ホームレス等
と う

生活
せ い か つ

困窮者
こ んき ゅ う し ゃ

にかかわる人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

 決
き

まった住
じゅう

居
きょ

をもたず公園
こうえん

や道路
ど う ろ

などで生活
せいかつ

している人
ひと

が、いやがらせや暴行
ぼうこう

を受
う

けるなどの問
もん

題
だい

があります。

また、働
はたら

きたくても病
びょう

気
き

などで働
はたら

けずに、生
せい

活
かつ

に困
こま

っている人
ひと

もいます。 

災害
さ い が い

に伴
ともな

う人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

ホームレス等
と う

生活
せ い か つ

困窮者
こ んき ゅ う し ゃ

にかかわる人権
じ ん け ん

問題
も ん だ い

 

刑
け い

を終
お

えて出
し ゅ っ

所
し ょ

した人
ひ と

 

 他
ほか

にも、次
つぎ

のような人権
じんけん

問題
もんだい

があります。 

 クリックして確
か く

認
に ん

してみましょう。 

おわり
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